Zakonczone spotkanie z wizazysta
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W dniu 26 listopada 2012 r. w ramach realizacji projektu systemowego "Lepszy start"
wspotfinansowanego przez Unie Europejskg ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Poddziatania 7.1.1 Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki "Rozwd;j i
upowszechnienie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej" zakonczyt sie ostatni
etap w naszym projekcie, a mianowicie warsztaty z zakresu instrumentu aktywizacji spotecznej
"Wizaz i kreowanie wtasnego wizerunku"

W ramach przeprowadzonego warsztatu uczestniczki projektu poznaty informacije i
sposoby pielegnacji wtasnej osoby. Nauczyty sie, jak dobiera¢ odpowiedni makijaz poczgwszy
od imprez okoliczno$ciowych a zakonczywszy na dniu codziennym, stylizacje fryzury, analize
kolorystyczna, style ubioru oraz kreowanie wtasnego wizerunku. Poprzez takie ¢wiczenia
wzmocnity wiare we wtasng osobe, nauczyty sie poprawnej prezentacji siebie podczas rozmowy
kwalifikacyjnej. Zajecia trwaty 20 godzin, odbyty sie w formie trzech cyklicznych spotkan od dnia
22 listopada do 26 listopada 2012r. Byly to zaréwno wyktady jak i éwiczenia praktyczne.
Miejscem realizacji warsztatu byt Gabinet odnowy biologicznej "Sekret Piekna" oraz sklep
odziezowy "Ryba" we Wioszczowie. Wszystkie uczestniczki otrzymaty zaswiadczenie oraz

zaliczyty zajecia z oceng pozytywna.




